
乳 卵 小麦 落花生 えび かに そば くるみ

1 ー ー ○ ー ー ー ー ー

2 ー ー ○ ー ○ ー ー ー

3 ー ー ○ ー ○ ー ー ー

4 ○ ー ー ー ー ー ー ー

5 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

6 ー ー ー ー ー ー ー ー

7 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

8 ○ ー ー ー ー ー ー ー

9 ー ー ー ー ー ー ー ー

10 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

11 ー ー ー ー ー ー ー ー

12 ー ー ー ー ○ ー ー ー

13 ー ー ー ー ー ー ー ー

14 ー ー ー ー ー ー ー ー

15 ー ー ○ ー ー ー ー ー

16 ○ ー ○ ー ○ ー ー ー

17 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

18 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

19 ー ー ○ ー ー ー ー ー

20 ○ ○ ○ ー ー ○ ー ー

21 ー ー ○ ー ー ー ー ー

22 ○ ○ ○ ー ー ー ー ー

23 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

24 ○ ○ ○ ー ー ー ー ー

25 ○ ー ○ ー ○ ー ー ー

26 ー ー ○ ー ー ー ー ー

27 ○ ○ ○ ー ー ー ー ー

28 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

29 ー ー ○ ー ○ ー ー ー

30 ○ ○ ○ ー ー ー ー ー

31 ー ー ○ ー ー ー ー ー

32 ○ ー ー ー ー ー ー ー

33 ○ ー ー ー ー ー ー ー

34 ○ ー ー ー ー ー ー ー

35 ○ ー ー ー ー ー ー ー

36 ○ ー ー ー ー ー ー ー

37 ○ ー ー ー ー ー ー ー

38 ○ ー ー ー ー ー ー ー

39 ○ ー ー ー ー ー ー ー

40 ○ ○ ○ ー ー ー ー ー

41 ○ ー ー ー ー ー ー ー

42 ○ ○ ー ー ー ー ー ー

43 ○ ー ー ー ー ー ー ー

44 ○ ○ ー ー ー ー ー ー

45 ー ○ ー ー ー ー ー ー

46 ー ー ー ー ○ ー ー ー

47 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

48 ○ ○ ○ ー ー ー ー ー

49 ○ ○ ○ ー ー ー ー ー

50 ー ー ー ー ー ー ー ー

51 ー ー ー ー ー ー ー ー

52 ー ー ー ー ー ー ー ー

53 ー ー ー ー ー ー ー ー

54 ー ー ー ー ー ー ー ー

55 ー ○ ー ー ー ー ー ー

56 ○ ○ ー ー ー ー ー ー

Eミックスプレート

特定原材料に準ずるアレルギー品目

Dパンケーキとフルーツ

豚肉、根菜

牛肉、豚肉、鶏肉、魚、酒、根菜、ニンニク類

レモンソルベ

ブッフェ　ミックスサラダ

豚肉、ニンニク類、根菜

Aモーニングプレート

8品目

イカ、タコ

ブッフェ　赤玉ねぎ

酒

牛肉、ニンニク類

イカ、タコ、根菜

肉のグリル盛り合わせ

トスカーナ風　魚介のカチュッコ　パッケリ入り

ニンニク類

牛すね肉の煮込み　“オッソブーコ”

牛肉、鶏肉、ニンニク類、根菜

ベリーとナッツのカッサータ

牛フィレ肉のカツレツ　R.I.Rとパルミジャーノチーズ、トマト

ASK

骨付き仔羊ロースのロースト　キノコとポルチーニ茸

ブッフェ　スイートコーン

魚、大豆、りんご

アレルゲン成分表

チーズ3種盛り合わせ

シェフのおすすめパスタ

ASK

No.

黒毛和牛のローストビーフ　ルコラとパルミジャーノチーズのサラダ仕立て

鶏肉、魚、イカ、タコ、オレンジ、ニンニク類、根菜

アラカルト/LAVA ROCK GRILL　溶岩石グリル料理

酒、ニンニク類

グリンピースの煮込み

シェフのおすすめピッツァ

野菜の溶岩石グリル

魚、オレンジ

スパゲッティ　アーリオ・オーリオ・ペペロンチーノ

フォカッチャ

豚肉

ブッフェ　ポテトサラダ

ソーセージとフライドポテトのピッツァ

ミックスサラダ

アラカルト/MAIN　主菜

牛肉、鶏肉、ニンニク類、根菜、きのこ、酒

スペルト小麦と魚介のサラダ

パンチェッタ・テサのスパゲッティ　カルボナーラ

羊肉、根菜

牛肉

ティラミス

カスタードプリン

鹿児島県産　黒豚のグリル

メニュー名

MORNING　MENU

フィレンツェ名物　Tボーンステーキ　“ビステッカ　アッラ　フィオレンティーナ”

ASK

キウイ、オレンジ、バナナ

りんご

鶏レバーとポルチーニのクロスティーニ

豚肉、鶏肉、根菜、ニンニク類

サルシッチャのグリル　レンズ豆とローストポテト

フライドポテト

20品目

鶏肉、きのこ、根菜、ニンニク類、酒

豚肉、鶏肉、ニンニク類、根菜

牛フィレ肉のグリル　ポルチーニと赤ワインソース

ボッコンチーノ（モッツァレラチーズ）とトマトのピザ

ニョッキ　牛肉と黒コショウの煮込み“ペポーゾ”

ブッフェ　きゅうり

豚肉、鶏肉、根菜

Bカポナータのオーブン焼き

牛肉、豚肉、羊肉、ニンニク類、根菜

豚肉、鶏肉、ニンニク類、根菜

骨付き仔羊ロースのグリル　レモンとアロマティックオイル

鶏肉、ニンニク類、根菜

牛ハラミのタリアータ　ルコラ添え　バルサミコソース

トスカーナ　シエナ名物パスタ“ピチ”サルシッチャと黒キャベツのソース

アラカルト/DOLCE

ンドゥイヤソースとストラッチャテッラチーズ　ヴェルミチェッリ

豚肉、鶏肉、根菜、ニンニク類

海老とブロッコリーのカラスミのリングイネ

ASK

アラカルト/PASTA

トスカーナ・ヴィアレッジョのパスタ“トラバッコラーラ”

魚介と黒オリーブ、トマト煮込みソース　ショートパスタ　“パッケリ”と共に

ズワイガニとパプリカのトマトクリームソース　タリアテッレ

Cチキンのカチャトラ

牛肉、酒、きのこ、ニンニク類、根菜

牛肉、鶏肉、酒、根菜、ニンニク類

アラカルト/前菜

シェフのおすすめの前菜盛り合わせ　3種・５種

イカ、タコ

豚肉、鶏肉、ニンニク類、根菜

魚、イカ、タコ、ニンニク類、酒、根菜

オレンジ

牛肉

ブッフェ　シーザードレッシング

バニラアイス

○：原材料として使用しています。　ASK：スタッフまでお尋ねください。

ブッフェ　ミニトマト

鶏肉、ニンニク類、根菜

ボローニャ風ラザニア

ストラッチャテッラチーズと焼きトマトのカプレーゼ

根菜

豚肉、イカ、タコ

カンパチのカルパッチョ、フルーツトマト、ハーブサラダ、タプナードソース

魚介のフリットミスト

鶏肉、ニンニク類、根菜

ランプレドットとトリッパのトマト煮込み　トスカーナ風

アラカルト/PIZZA

イカ、タコ、貝類、酒

生ハムとストラッキーノチーズ　“フィカットーレ”

牛肉

羊肉、根菜
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乳 卵 小麦 落花生 えび かに そば くるみ 特定原材料に準ずるアレルギー品目

8品目
No. メニュー名

20品目

57 ー ー ー ー ー ー ー ー

58 ー ー ー ー ー ー ー ー

59 ー ー ○ ー ー ー ー ー

60 ー ー ○ ー ー ー ー ー

61 ー ー ○ ー ー ー ー ー

62 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

63 ○ ○ ○ ー ー ー ー ー

64 ○ ○ ○ ー ○ ー ー ー

65 ○ ○ ー ー ー ー ー ー

66 ○ ○ ○ ー ○ ー ー ー

67 ○ ー ー ー ー ー ー ー

68 ー ー ○ ー ー ー ー ー

69 ○ ○ ○ ー ○ ー ー ー

70 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

71 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

72 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

73 ○ ー ○ ー ○ ー ー ー

74 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

75 ー ー ー ー ー ー ー ー

76 ー ー ー ー ー ー ー ー

77 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

78 ー ー ○ ー ー ー ー ー

79 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

80 ○ ー ○ ー ー ○ ー ー

81 ○ ー ー ー ー ー ー ー

82 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

83 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

84 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

85 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

86 ー ー ○ ー ー ー ー ー

87 ー ー ○ ー ー ー ー ー

88 ー ー ○ ー ー ー ー ー

89 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

90 ー ー ー ー ー ー ー ー

91 ー ー ー ー ー ー ー ー

92 ー ー ○ ー ー ー ー ー

93 ー ー ○ ー ー ー ー ー

94 ー ー ○ ー ー ー ー ー

95 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

96 ー ー ー ー ー ー ー ー

97 ー ー ー ー ー ー ー ー

98 ー ー ○ ー ー ー ー ー

99 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

100 ー ー ー ー ー ー ー ー

101 ○ ー ー ー ー ー ー ー

102 ー ー ー ー ー ー ー ー

103 ー ー ○ ー ー ー ー ー

104 ー ー ー ー ー ー ー ー

105 ○ ー ー ー ー ー ー ー

106 ー ー ○ ー ー ー ー ー

107 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

108 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

109 ー ー ー ー ー ー ー ー

110 ○ ー ー ー ー ー ー ー

111 ー ー ー ー ー ー ー ー

112 ー ー ー ー ー ー ー ー

113 ○ ○ ○ ー ー ○ ー ー

114 ○ ー ー ー ー ー ー ー

115 ー ー ー ー ー ー ー ー

116 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

117 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

118 ー ー ー ー ー ー ー ー

119 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

前菜盛り合わせ

～2,500円カジュアルランチセット・2,750円ホリデイランチセット～

②リガトーニ　サルシッチャとカボチャのラグー

④ピッツァカプリチョーザ

④サーモン　シャンピのクリームソース　デュクセル

おすすめドルチェ

おすすめドルチェ

魚、根菜、酒、ニンニク類

③牛ヒレのラバロックグリル　赤ワインソースとポルチーニ　＋1000円

①スパゲッティ　キノコのペペロンチーノ

鶏肉、根菜、ニンニク類

サーモンのソテー　シャンピクリームソース　デュクセル

ASK

～3,800円イルカルディナーレランチコース～

酒、ニンニク類、魚、きのこ

野菜の溶岩石グリル

スパゲッティ　アラビアータ

牛肉、ニンニク類、根菜、酒、きのこ

①サーモン　シャンピのクリームソース　デュクセル

PASTA　牛肉と鶏レバーのラグー　サン・ミニアート風　ピチ

ブッフェ　シリアル

～ポルチーニフェア　アラカルト～

⑤黒豚の香草ロースト　サツマイモとオレンジのフォンドヴォー

牛肉、ニンニク類、根菜、酒

酒、豚肉、ニンニク類、根菜、オレンジ

スパゲッティ　カニのトマトクリームソース

前菜4種盛り合わせ

牛肉、ニンニク類、根菜

～1,100円ピザセット～（サラダ付き）

ブッフェ　イタリアンドレッシング

豚肉、きのこ、根菜、ニンニク類

ブッフェ　人参ドレッシング

スライスピッツァ　ボッコンチーノとトマトのピッツァ

ASK

豚肉、ニンニク類、酒、根菜

豚肉、ニンニク類、酒、根菜

酒、ニンニク類、魚、根菜

豚肉

ホール　トマトピッツァ

豚肉、根菜、ニンニク類、酒

イカ、タコ

イカ、タコ、根菜

スパゲッティ　ペポーゾ（牛肉の赤ワイン煮込みソース）

ホール　マルゲリータピッツァ

牛肉、ニンニク類、根菜、酒、きのこ

①スパゲッティ　キノコのペペロンチーノ

おすすめドルチェ

ブッフェ　パンオレザン

ブッフェ　フォカッチャ

ANTIPASTO　トスカーナ風前菜盛り合わせ（ポルチーニ茸のトリフラート、黒キャベツの

トマト煮込み、サルシッチャとストラッキーノチーズ、生ハムとサラミフィノッキオ）

ブッフェ　クロワッサン

①ピッツァ　マルゲリータ

～1,500円ランチメニュー～

～トスカーナ州フェア　アラカルト～

③本日のパスタ

（前菜）ローストビーフとシャンピのサラダ

きのこ、ニンニク類

牛肉、イカ、タコ、ニンニク類、根菜

ブッフェ　スクランブルエッグ

ピチ　カジキマグロとブラックオリーブと秋ナスのトマトクリーム

②ペンネ　カジキマグロとブラックオリーブと秋ナスのトマトソース

短角和牛のサーロイングリル　赤ワインソース

酒、豚肉、ニンニク類、根菜、オレンジ

ASK

ブッフェ　デュラムファイン

豚肉、イカ、タコ、根菜

（前菜）レバーとポルチーニのクロスティーニ

ASK

魚、ニンニク類、酒、きのこ

～イルカルディナーレ秋のディナーコース～

牛肉、ニンニク類、根菜、酒

きのこ、ニンニク類

ASK

ニンニク類、魚、きのこ、根菜、酒

ASK

②黒豚の香草ロースト　サツマイモとオレンジのフォンドヴォー

鶏肉、根菜、ニンニク類

前菜4種盛り合わせ

酒、ニンニク類

～1,200円パスタセット～（サラダ付き）

おすすめドルチェ

②サーモンとキノコのクリーム　スパゲッティ

魚、根菜、ニンニク類、酒、きのこ

②ピッツァ　カプリチョーザ

ニンニク類

①黒豚とサツマイモのラグー　リガトーニ

（前菜）生ハムとピオーネ

きのこ、ニンニク類

豚肉、ニンニク類、酒、根菜、オレンジ

牛肉、ニンニク類、根菜、酒

ASK

鶏肉、きのこ、酒、根菜、ニンニク類

ホール　チーズピッツァ

大豆、りんご

豚肉、根菜、きのこ

豚肉、根菜、きのこ、ニンニク類

スライスピッツァ　ソーセージとフライドポテトのピッツァ

ブッフェ　ヨーグルト

牛フィレ肉の溶岩石グリル

牛肉、きのこ

大豆

牛フィレのソテー　ポルチーニとマルサラソース＋2000円

③リガトーニ　サルシッチャとカボチャのラグー

ニンニク類

スパゲッティ　キノコのペペロンチーノ

ASK

牛肉、鶏肉、根菜、ニンニク類、酒

豚肉、酒、ニンニク類、根菜

ニンニク類、きのこ

ポルチーニクリームスパゲッティ

ミックスサラダ

和牛ハンバーガーとポテトフライ

黒豚の香草ロースト　サツマイモとオレンジ　フォンドヴォーソース

ニンニク類、きのこ、酒

スパゲッティ　ポモドーロ

テイクアウトメニュー　～TAKEOUT～

ブッフェ　マフィン

PASTA　ポルチーニ茸のクリームソーススパゲッティ

ニンニク類

～短角和牛ランチコース～

カニとパプリカのトマトクリーム　タリアテッレ

ASK

CARNE　豚スペアリブのグリル　ロスティッチアーナ

オレンジ、大豆、りんご、根菜

ニンニク類

ブッフェ　フライドフィッシュ

ブッフェ　フライドオニオン又はクルトン
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乳 卵 小麦 落花生 えび かに そば くるみ 特定原材料に準ずるアレルギー品目

8品目
No. メニュー名

20品目

120 ○ ー ー ー ー ー ー ー

121 ー ー ー ー ー ー ー ー

122 ○ ー ー ー ー ー ー ー

123 ー ー ○ ー ○ ー ー ー

124 ー ー ○ ー ー ー ー ー

125 ー ー ー ー ー ー ー ー

126 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

127 ○ ー ー ー ー ー ー ー

128 ー ー ー ー ー ー ー ー

129 ー ー ー ー ー ー ー ー

130 ー ー ○ ー ○ ー ー ー

131 ー ー ー ー ー ー ー ー

132 ○ ー ○ ー ○ ー ー ー

133 ー ー ○ ー ○ ー ー ー

134 ○ ー ー ー ー ー ー ー

135 ー ー ー ー ー ー ー ー

136 ー ー ー ー ー ー ー ー

137 ー ー ○ ー ○ ー ー ー

138 ー ー ー ー ー ー ー ー

139 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

140 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

141 ー ー ー ー ー ー ー ー

142 ー ー ー ー ー ー ー ー

143 ー ー ー ー ー ー ー ー

144 ○ ー ー ー ー ー ー ー

145 ー ー ー ー ー ー ー ー

146 ー ー ー ー ー ー ー ー

147 ー ー ○ ー ー ー ー ー

148 ー ー ー ー ー ー ー ー

149 ー ー ○ ー ー ー ー ー

150 ○ ー ー ー ー ー ー ー

151 ○ ー ー ー ー ー ー ー

152 ー ー ー ー ー ー ー ー

153 ○ ー ー ー ー ー ー ー

154 ー ー ○ ー ○ ー ー ー

155 ○ ー ○ ー ー ー ー ー

156 ー ー ○ ー ー ー ー ー

157 ー ー ー ー ー ー ー ー

・8大アレルゲン、特定原材料に準ずる食物の使用の有無をご説明するもので、お客様にアレルギー症状が発症しないことを保証するものではありません。

豚肉

鶏肉、ニンニク類、根菜

ASK

牛肉、ニンニク類

温前菜　ハーブチキンとフライドポテト

・他のメニューと同一の厨房で調理しております。調理過程においてアレルゲン物質が微量混入する可能性があります。

りんご

ニンニク類、きのこ、酒

前菜　生ハムとフルーツの盛り合わせ

前菜　焼きトマトのカプレーゼ

ピッツァ　マルゲリータ

本日のパスタ

前菜　焼きトマトのカプレーゼ

本日の前菜

牛肉、豚肉、鶏肉、ニンニク類、根菜

ピッツァ　フライドポテトとソーセージ

牛フィレのグリル　ポルチーニソースと赤ワインソース

●　注意事項　●

イカ、タコ、鶏肉、根菜

CARNE　牛フィレとポルチーニ茸のマルサラソース

ASKシェフおすすめドルチェ

レモンソルベ

ASK

前菜　生ハムとフルーツの盛り合わせ

PASTA　カラスミのリングイネ

魚、オレンジ

前菜　生ハム

シェフおすすめドルチェ

豚肉

イカ、タコ、貝類、酒

鶏肉、貝類、イカ、きのこ、ニンニク類、根菜、酒

シェフおすすめドルチェ

前菜　カンパチのカルパッチョ

前菜　スペルト小麦と魚介のサラダ

PASTA　カラスミのリングイネ

・食材につきましては、製造元からの情報をもとに確認しております。

前菜　オリーブ

ASK

魚、オレンジ

イカ、タコ、貝類、酒

鶏肉、きのこ、根菜、ニンニク類、酒

鶏肉、ニンニク類、根菜

鶏肉、きのこ、根菜、ニンニク類、酒

前菜　鶏レバーとポルチーニのクロスティーニ

鶏肉、根菜、ニンニク類

前菜　カンパチのカルパッチョ

～シエナコース～

牛肉、酒、根菜、ニンニク類、きのこ

前菜　ハーブサラダ

ピッツァ　マルゲリータ

PASTA　ペンネアラビアータ

MAIN　肉のグリル盛り合わせ

前菜　モッツァレラチーズとトマトのカプレーゼ

魚介ときのこのペペロンチーノ“スパゲッティ”

豚肉

牛肉、ニンニク類、きのこ、酒

前菜　鶏レバーとポルチーニのクロスティーニ

ニンニク類

～キャンティコース～

豚肉、イカ、タコ

イカ、タコ、貝類、酒

本日の前菜

PASTA　ポルチーニ茸のリゾット

～ビステッカコース～

ASK

～トスカーナコース～

前菜　スペルト小麦と魚介のサラダ

ASK

MAIN　ビステッカ（Tボーン）ステーキ

MAIN　鯛と野菜のグリル　トマトとバルサミコソース

ニンニク類

前菜　カンパチのカルパッチョ

魚、根菜、ニンニク類

前菜　スペルト小麦と魚介のサラダ

魚、オレンジ

シェフおすすめドルチェ ASK

～フィレンツェコース～
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Milk Egg Wheat Peanut Shrimp Crab
Buck-

wheat
Walnut

1 — — ○ — — — — —

2 — — ○ — ○ — — —

3 — — ○ — ○ — — —

4 ○ — — — — — — —

5 ○ — ○ — — — — —

6 — — — — — — — —

7 ○ — ○ — — — — —

8 ○ — — — — — — —

9 — — — — — — — —

10 ○ — ○ — — — — —

11 — — — — — — — —

12 — — — — ○ — — —

13 — — — — — — — —

14 — — — — — — — —

15 — — ○ — — — — —

16 ○ — ○ — ○ — — —

17 ○ — ○ — — — — —

18 ○ — ○ — — — — —

19 — — ○ — — — — —

20 ○ ○ ○ — — ○ — —

21 — — ○ — — — — —

22 ○ ○ ○ — — — — —

23 ○ — ○ — — — — —

24 ○ ○ ○ — — — — —

25 ○ — ○ — ○ — — —

26 — — ○ — — — — —

27 ○ ○ ○ — — — — —

28 ○ — ○ — — — — —

29 — — ○ — ○ — — —

30 ○ ○ ○ — — — — —

31 — — ○ — — — — —

32 ○ — — — — — — —

33 ○ — — — — — — —

34 ○ — — — — — — —

35 ○ — — — — — — —

36 ○ — — — — — — —

37 ○ — — — — — — —

38 ○ — — — — — — —

39 ○ — — — — — — —

40 ○ ○ ○ — — — — —

41 ○ — — — — — — —

42 ○ ○ — — — — — —

43 ○ — — — — — — —

44 ○ ○ — — — — — —

45 — ○ — — — — — —

46 — — — — ○ — — —

47 ○ — ○ — — — — —

48 ○ ○ ○ — — — — —

49 ○ ○ ○ — — — — —

50 — — — — — — — —

51 — — — — — — — —

52 — — — — — — — —

53 — — — — — — — —

54 — — — — — — — —

55 — ○ — — — — — —

56 ○ ○ — — — — — —

E. Mixed Plate

Other Allergens & Ingredients

D. Pancakes with Fruit

Pork, Root vegetables

Lemon Sorbet

Beef, Pork, Chicken, Fish, Alcohol, Root vegetables, Garlic/alliums

Buffet: Mixed Salad

Pork, Garlic/alliums, Root vegetables

A. Morning Plate

8 MAJOR ALLERGENS

Squid, Octopus

Buffet: Red Onion

Alcohol

Beef, Garlic/alliums

Squid, Octopus, Root vegetables

Mixed Grill Platter

Tuscan Seafood "Cacciucco" with Paccheri

Garlic/alliums

Beef, Chicken, Garlic/alliums, Root vegetables

Braised Beef Shank "Ossobuco"

Berry & Nut Cassata

Beef Fillet Cutlet with R.I.R, Parmigiano & Tomato

ASK

Roast Rack of Lamb with Mushrooms & Porcini

Buffet: Sweet Corn

Fish, Soy, Apple

ALLERGEN INFORMATION

Assorted Cheeses (3 Kinds)

Chef's Recommended Pasta

ASK

No.

Japanese Black Wagyu Roast Beef with Arugula & Parmigiano Salad

Chicken, Fish, Squid, Octopus, Orange, Garlic/alliums, Root

vegetables

À la carte / Lava Rock Grill

Alcohol, Garlic/alliums

Braised Green Peas

Chef's Recommended Pizza

Lava Rock Grilled Vegetables

Spaghetti Aglio, Olio e Peperoncino

Pork

Focaccia

Buffet: Potato Salad

Sausage & French Fries Pizza

Mixed Salad

À la carte / Main Dishes

Beef, Chicken, Garlic/alliums, Root vegetables, Mushrooms, Alcohol

Spelt & Seafood Salad

Fish, Orange

Spaghetti Carbonara with Pancetta Tesa

Lamb, Root vegetables

Beef

Tiramisu

Custard Pudding

Grilled Kagoshima Kurobuta Pork

MENU

Morning Menu

Florentine T-Bone Steak "Bistecca alla Fiorentina"

ASK

Kiwi, Orange, Banana

Apple

Chicken Liver & Porcini Crostini

Pork, Chicken, Root vegetables, Garlic/alliums

Grilled Salsiccia with Lentils & Roast Potatoes

French Fries

20 OTHER ALLERGENS

Chicken, Mushrooms, Root vegetables, Garlic/alliums, Alcohol

Pork, Chicken, Garlic/alliums, Root vegetables

Grilled Beef Fillet with Porcini & Red Wine Sauce

Bocconcino (Mozzarella) & Tomato Pizza

Gnocchi with "Peposo" (Beef & Black Pepper Stew)

Buffet: Cucumber

Pork, Chicken, Root vegetables

B. Oven-Baked Caponata

Beef, Pork, Lamb, Garlic/alliums, Root vegetables

Pork, Chicken, Garlic/alliums, Root vegetables

Grilled Rack of Lamb with Lemon & Aromatic Oil

Chicken, Garlic/alliums, Root vegetables

Beef Skirt Steak Tagliata with Arugula & Balsamic Sauce

"Pici" (Pasta Specialty of Siena, Tuscany) with Salsiccia & Cavolo Nero Sauce

À la carte / Dolce (Desserts)

Vermicelli with 'Nduja Sauce & Stracciatella Cheese

Pork, Chicken, Root vegetables, Garlic/alliums

Linguine with Shrimp, Broccoli & Bottarga

ASK

À la carte / Pasta

"Trabaccolara" from Viareggio, Tuscany: Paccheri (Short Pasta) in Seafood, Black

Olive & Tomato Sauce

Tagliatelle with Snow Crab & Bell Pepper in Tomato Cream Sauce

C. Chicken Cacciatora

Beef, Alcohol, Mushrooms, Garlic/alliums, Root vegetables

À la carte / Appetizers

Chef's Selection of Appetizers (3 or 5 Kinds)

Squid, Octopus

Beef, Chicken, Alcohol, Root vegetables, Garlic/alliums

Pork, Chicken, Garlic/alliums, Root vegetables

Fish, Squid, Octopus, Garlic/alliums, Alcohol, Root vegetables

Orange

Beef

Buffet: Caesar Dressing

Vanilla Ice Cream

○: Used as an ingredient.　ASK: Please ask our staff.

Buffet: Cherry Tomatoes

Chicken, Garlic/alliums, Root vegetables

Lasagna alla Bolognese

Caprese with Stracciatella Cheese & Roasted Tomatoes

Root vegetables

Pork, Squid, Octopus

Amberjack Carpaccio with Sweet Tomatoes, Herb Salad & Tapenade Sauce

Seafood Fritto Misto

Chicken, Garlic/alliums, Root vegetables

Tuscan-Style Lampredotto & Tripe Stewed in Tomato

À la carte / Pizza

Squid, Octopus, Shellfish (mollusks), Alcohol

Prosciutto & Stracchino Cheese with "Ficattole" (Tuscan Fried Dough)

Beef

Lamb, Root vegetables
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Milk Egg Wheat Peanut Shrimp Crab
Buck-

wheat
Walnut Other Allergens & Ingredients

8 MAJOR ALLERGENS
No. MENU

20 OTHER ALLERGENS

57 — — — — — — — —

58 — — — — — — — —

59 — — ○ — — — — —

60 — — ○ — — — — —

61 — — ○ — — — — —

62 ○ — ○ — — — — —

63 ○ ○ ○ — — — — —

64 ○ ○ ○ — ○ — — —

65 ○ ○ — — — — — —

66 ○ ○ ○ — ○ — — —

67 ○ — — — — — — —

68 — — ○ — — — — —

69 ○ ○ ○ — ○ — — —

70 ○ — ○ — — — — —

71 ○ — ○ — — — — —

72 ○ — ○ — — — — —

73 ○ — ○ — ○ — — —

74 ○ — ○ — — — — —

75 — — — — — — — —

76 — — — — — — — —

77 ○ — ○ — — — — —

78 — — ○ — — — — —

79 ○ — ○ — — — — —

80 ○ — ○ — — ○ — —

81 ○ — — — — — — —

82 ○ — ○ — — — — —

83 ○ — ○ — — — — —

84 ○ — ○ — — — — —

85 ○ — ○ — — — — —

86 — — ○ — — — — —

87 — — ○ — — — — —

88 — — ○ — — — — —

89 ○ — ○ — — — — —

90 — — — — — — — —

91 — — — — — — — —

92 — — ○ — — — — —

93 — — ○ — — — — —

94 — — ○ — — — — —

95 ○ — ○ — — — — —

96 — — — — — — — —

97 — — — — — — — —

98 — — ○ — — — — —

99 ○ — ○ — — — — —

100 — — — — — — — —

101 ○ — — — — — — —

102 — — — — — — — —

103 — — ○ — — — — —

104 — — — — — — — —

105 ○ — — — — — — —

106 — — ○ — — — — —

107 ○ — ○ — — — — —

108 ○ — ○ — — — — —

109 — — — — — — — —

110 ○ — — — — — — —

111 — — — — — — — —

112 — — — — — — — —

113 ○ ○ ○ — — ○ — —

114 ○ — — — — — — —

115 — — — — — — — —

116 ○ — ○ — — — — —

117 ○ — ○ — — — — —

118 — — — — — — — —

119 ○ — ○ — — — — —

Assorted Appetizers

~ ¥2,500 Casual Lunch Set / ¥2,750 Holiday Lunch Set ~

② Rigatoni with Salsiccia & Pumpkin Ragù

④ Pizza Capricciosa

④ Salmon with Champignon Cream Sauce & Duxelles

Recommended Dolce (Dessert)

Recommended Dolce (Dessert)

Fish, Root vegetables, Alcohol, Garlic/alliums

③ Lava Rock Grilled Beef Fillet with Red Wine Sauce & Porcini (+¥1,000)

① Spaghetti Peperoncino with Mushrooms

Chicken, Root vegetables, Garlic/alliums

Sautéed Salmon with Champignon Cream Sauce & Duxelles

ASK

~ ¥3,800 Il Cardinale Lunch Course ~

Alcohol, Garlic/alliums, Fish, Mushrooms

Lava Rock Grilled Vegetables

Spaghetti Arrabbiata

Beef, Garlic/alliums, Root vegetables, Alcohol, Mushrooms

① Salmon with Champignon Cream Sauce & Duxelles

PASTA: Pici with Beef & Chicken Liver Ragù, San Miniato Style

Buffet: Cereal

~ Porcini Fair: À la carte ~

⑤ Herb-Roasted Kurobuta Pork with Sweet Potato & Orange Fond de Veau

Beef, Garlic/alliums, Root vegetables, Alcohol

Spaghetti with Crab Tomato Cream Sauce

Alcohol, Pork, Garlic/alliums, Root vegetables, Orange

Assorted Appetizers (4 Kinds)

Beef, Garlic/alliums, Root vegetables

~ ¥1,100 Pizza Set (with Salad) ~

Buffet: Italian Dressing

Pork, Mushrooms, Root vegetables, Garlic/alliums

Buffet: Carrot Dressing

Pizza by the Slice: Bocconcino & Tomato

ASK

Pork, Garlic/alliums, Alcohol, Root vegetables

Pork, Garlic/alliums, Alcohol, Root vegetables

Alcohol, Garlic/alliums, Fish, Root vegetables

Pork

Tomato Pizza (Whole)

Pork, Root vegetables, Garlic/alliums, Alcohol

Squid, Octopus

Spaghetti Peposo (Beef Braised in Red Wine Sauce)

Squid, Octopus, Root vegetables

Margherita Pizza (Whole)

Beef, Garlic/alliums, Root vegetables, Alcohol, Mushrooms

① Spaghetti Peperoncino with Mushrooms

Recommended Dolce (Dessert)

Buffet: Pain aux Raisins

Buffet: Focaccia

ANTIPASTO: Tuscan Antipasto Platter (Porcini Trifolati, Cavolo Nero Stewed in

Tomato, Salsiccia & Stracchino Cheese, Prosciutto & Finocchiona Salami)

Buffet: Croissant

① Pizza Margherita

~ ¥1,500 Lunch Menu ~

~ Tuscany Fair: À la carte ~

③ Pasta of the Day

(Appetizer) Roast Beef & Champignon Salad

Mushrooms, Garlic/alliums

Beef, Squid, Octopus, Garlic/alliums, Root vegetables

Buffet: Scrambled Eggs

Pici with Swordfish, Black Olives & Autumn Eggplant in Tomato Cream

② Penne with Swordfish, Black Olives & Autumn Eggplant in Tomato Sauce

Grilled Tankaku Wagyu Sirloin with Red Wine Sauce

Alcohol, Pork, Garlic/alliums, Root vegetables, Orange

ASK

Buffet: Durum Wheat Bread

Pork, Squid, Octopus, Root vegetables

(Appetizer) Chicken Liver & Porcini Crostini

ASK

Fish, Garlic/alliums, Alcohol, Mushrooms

~ Il Cardinale Autumn Dinner Course ~

Beef, Garlic/alliums, Root vegetables, Alcohol

Mushrooms, Garlic/alliums

ASK

Garlic/alliums, Fish, Mushrooms, Root vegetables, Alcohol

ASK

② Herb-Roasted Kurobuta Pork with Sweet Potato & Orange Fond de Veau

Chicken, Root vegetables, Garlic/alliums

Assorted Appetizers (4 Kinds)

~ ¥1,200 Pasta Set (with Salad) ~

Alcohol, Garlic/alliums

Recommended Dolce (Dessert)

② Spaghetti with Salmon & Mushroom Cream Sauce

Fish, Root vegetables, Garlic/alliums, Alcohol, Mushrooms

② Pizza Capricciosa

Garlic/alliums

① Rigatoni with Kurobuta Pork & Sweet Potato Ragù

(Appetizer) Prosciutto & Pione Grapes

Mushrooms, Garlic/alliums

Pork, Garlic/alliums, Alcohol, Root vegetables, Orange

Beef, Garlic/alliums, Root vegetables, Alcohol

ASK

Chicken, Mushrooms, Alcohol, Root vegetables, Garlic/alliums

Cheese Pizza (Whole)

Soy, Apple

Pork, Root vegetables, Mushrooms

Pork, Root vegetables, Mushrooms, Garlic/alliums

Pizza by the Slice: Sausage & French Fries

Buffet: Yogurt

Lava Rock Grilled Beef Fillet

Beef, Mushrooms

Soy

Sautéed Beef Fillet with Porcini & Marsala Sauce (+¥2,000)

③ Rigatoni with Salsiccia & Pumpkin Ragù

Garlic/alliums

Spaghetti Peperoncino with Mushrooms

ASK

Beef, Chicken, Root vegetables, Garlic/alliums, Alcohol

Pork, Alcohol, Garlic/alliums, Root vegetables

Garlic/alliums, Mushrooms

Spaghetti with Porcini Cream Sauce

Mixed Salad

Wagyu Burger & French Fries

Herb-Roasted Kurobuta Pork with Sweet Potato, Orange & Fond de Veau Sauce

Garlic/alliums, Mushrooms, Alcohol

Spaghetti Pomodoro

Takeout Menu

PASTA: Spaghetti with Porcini Cream Sauce

Buffet: Muffin

Garlic/alliums

~ Tankaku Wagyu (Japanese Shorthorn) Lunch Course ~

Tagliatelle with Crab & Bell Pepper in Tomato Cream

ASK

Orange, Soy, Apple, Root vegetables

CARNE: Grilled Pork Spare Ribs "Rosticciana"

Garlic/alliums

Buffet: Fried Fish

Buffet: Fried Onions or Croutons
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Milk Egg Wheat Peanut Shrimp Crab
Buck-

wheat
Walnut Other Allergens & Ingredients

8 MAJOR ALLERGENS
No. MENU

20 OTHER ALLERGENS

120 ○ — — — — — — —

121 — — — — — — — —

122 ○ — — — — — — —

123 — — ○ — ○ — — —

124 — — ○ — — — — —

125 — — — — — — — —

126 ○ — ○ — — — — —

127 ○ — — — — — — —

128 — — — — — — — —

129 — — — — — — — —

130 — — ○ — ○ — — —

131 — — — — — — — —

132 ○ — ○ — ○ — — —

133 — — ○ — ○ — — —

134 ○ — — — — — — —

135 — — — — — — — —

136 — — — — — — — —

137 — — ○ — ○ — — —

138 — — — — — — — —

139 ○ — ○ — — — — —

140 ○ — ○ — — — — —

141 — — — — — — — —

142 — — — — — — — —

143 — — — — — — — —

144 ○ — — — — — — —

145 — — — — — — — —

146 — — — — — — — —

147 — — ○ — — — — —

148 — — — — — — — —

149 — — ○ — — — — —

150 ○ — — — — — — —

151 ○ — — — — — — —

152 — — — — — — — —

153 ○ — — — — — — —

154 — — ○ — ○ — — —

155 ○ — ○ — — — — —

156 — — ○ — — — — —

157 — — — — — — — —

・This chart shows whether the 8 major allergens and other allergenic ingredients are used. It does not guarantee that no allergic reaction will occur.

Pork

Chicken, Garlic/alliums, Root vegetables

ASK

Beef, Garlic/alliums

Warm Appetizer: Herb Chicken & French Fries

・All dishes are prepared in the same kitchen as other menu items, so trace amounts of allergens may be present due to cross-contact during cooking.

Apple

Garlic/alliums, Mushrooms, Alcohol

Appetizer: Prosciutto & Fruit Platter

Appetizer: Roasted Tomato Caprese

Pizza: Margherita

Pasta of the Day

Appetizer: Roasted Tomato Caprese

Appetizer of the Day

Beef, Pork, Chicken, Garlic/alliums, Root vegetables

Pizza: French Fries & Sausage

Grilled Beef Fillet with Porcini Sauce & Red Wine Sauce

●　NOTES　●

Squid, Octopus, Chicken, Root vegetables

CARNE: Beef Fillet with Porcini & Marsala Sauce

ASKChef's Recommended Dolce (Dessert)

Lemon Sorbet

ASK

Appetizer: Prosciutto & Fruit Platter

PASTA: Linguine with Bottarga

Fish, Orange

Appetizer: Prosciutto

Chef's Recommended Dolce (Dessert)

Pork

Squid, Octopus, Shellfish (mollusks), Alcohol

Chicken, Shellfish (mollusks), Squid, Mushrooms, Garlic/alliums,

Root vegetables, Alcohol

Chef's Recommended Dolce (Dessert)

Appetizer: Amberjack Carpaccio

Appetizer: Spelt & Seafood Salad

PASTA: Linguine with Bottarga

・Allergen information is based on information provided by the manufacturers.

Appetizer: Olives

ASK

Fish, Orange

Squid, Octopus, Shellfish (mollusks), Alcohol

Chicken, Mushrooms, Root vegetables, Garlic/alliums, Alcohol

Chicken, Garlic/alliums, Root vegetables

Chicken, Mushrooms, Root vegetables, Garlic/alliums, Alcohol

Appetizer: Chicken Liver & Porcini Crostini

Chicken, Root vegetables, Garlic/alliums

Appetizer: Amberjack Carpaccio

~ Siena Course ~

Beef, Alcohol, Root vegetables, Garlic/alliums, Mushrooms

Appetizer: Herb Salad

Pizza: Margherita

PASTA: Penne Arrabbiata

MAIN: Mixed Grill Platter

Appetizer: Mozzarella & Tomato Caprese

Spaghetti Peperoncino with Seafood & Mushrooms

Pork

Beef, Garlic/alliums, Mushrooms, Alcohol

Appetizer: Chicken Liver & Porcini Crostini

Garlic/alliums

~ Chianti Course ~

Pork, Squid, Octopus

Squid, Octopus, Shellfish (mollusks), Alcohol

Appetizer of the Day

PASTA: Porcini Risotto

~ Bistecca Course ~

ASK

~ Toscana Course ~

Appetizer: Spelt & Seafood Salad

ASK

MAIN: Bistecca (T-Bone Steak)

MAIN: Grilled Sea Bream & Vegetables with Tomato & Balsamic Sauce

Garlic/alliums

Appetizer: Amberjack Carpaccio

Fish, Root vegetables, Garlic/alliums

Appetizer: Spelt & Seafood Salad

Fish, Orange

Chef's Recommended Dolce (Dessert) ASK

~ Firenze Course ~
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